


È Problèmes méthodologiques: 

ÁHétérogénéité 

ÁEffet de cohorte 

ÁEffet « survivant  » 

È Identification des facteurs de déclin  



È Hétérogénéité des sujets âgés 
Á Santé (cardio-vasc, métabolique, resp), mode de vie et 

NC 

Á Facteurs psycho-sociaux: événements et qualité de vie 
(familiale, relationnelle, loisirs)  

Á Performances cognitives proportionnelles au NC, 
activités, état de santé (Huppert, 1991) 

È Rowe & Kahn (1987): V. normal / V. réussi, 
sensation de CONTRÔLE sur sa propre existence 

È Normalité selon Canguilhem: «  Ce qui se rencontre 
dans la majorit® des cas dõun ®tat d®termin® » 

ü Rapport étroit avec les facteurs de déclin 

 



È Études transversales 
Áeffets de cohorte (actualisation données 

normatives) 
Ábiais de recrutement 
ÁSurestiment le déclin cognitif 

È Études longitudinales  
Áattrition de la cohorte (effet « survivant  »)  
Á lourdeur du travail  
Áeffet retest, vieillissement des tests / évolution 

des idées 
ÁSous-estiment le déclin cognitif 

 



È Mémoire sémantique : normale 

È Mémoire épisodique :  
Áencodage (processus automatiques/contrôlés),  

Ástockage normal,  

Árappel é selon encodage, + difficult®s 
spécifiques 

È Troubles attentionnels (M. de travail):  
ÁAttention concentrée et divisée (M incidente)  

ÁMoins de ressources ou + de besoins ? 
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MEMOIRE LOGIQUE 
Rappel différé 
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WAIS - R: 25-34 ans vs 70-74 ans 
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È  Clarys et Isingrini 2000: 

ÁSujets jeunes/âgés;  

Á  apprentissage liste: processus de  rappel et 
reconnaissance (recherche active, contrôlée, 
familiarité)  

È  V.: alt®ration processus dõeffort de recherche 
en mémoire, sans toucher reconnaissance basée 
sur la familiarité  



È  Les sujets âgés disposent de réserves latentes 
de ressources cognitives 

È  Les sujets âgés profitent moins que les sujets 
jeunes de lõentra´nement 

È  Lõentra´nement provoque une augmentation de 
lõh®t®rog®n®it® plus importante chez les sujets 
âgés : 2 sous groupes (facteur pronostic?) 


